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AVVISO PUBBLICO
PER LA SELEZIONE DI N. 6 GIOVANI PARTECIPANTI AL
PROGETTO PROMOSSO DAL COMUNE DI SARROCH IN
COLLABORAZIONE CON FOCUS EUROPE ETS

PREMESSA

Il Comune di Sarroch, in collaborazione con I’Associazione Focus Europe ETS, nell’ambito
delle iniziative volte a promuovere la cittadinanza attiva, la formazione giovanile e la
conoscenza delle istituzioni europee, indice il presente Avviso Pubblico per la selezione di n.
6 giovani residenti nel Comune di Sarroch, che parteciperanno a un percorso formativo e
istituzionale dedicato ai temi dell’'Unione Europea, dei programmi di finanziamento e della
progettazione europea.

OBIETTIVI E ATTIVITA

L’iniziativa intende sostenere la crescita personale e professionale dei partecipanti,
rafforzare la partecipazione civica e il senso di cittadinanza europea, e stimolare la
progettazione e lo sviluppo locale attraverso il coinvolgimento diretto dei giovani in percorsi
formativi e di esperienze concrete legate all’Europa.

[ giovani selezionati prenderanno parte a un percorso formativo articolato in cinque incontri
della durata di quattro ore ciascuno, per un totale di venti ore di formazione, che si
svolgeranno in presenza e/o online. Il programma formativo sara incentrato sui
finanziamenti diretti dell’'Unione Europea e includera moduli dedicati alla conoscenza delle
istituzioni europee e delle loro competenze, ai principali programmi e fondi europei, diretti e
indiretti, al ciclo di vita di un progetto europeo e agli elementi pratici di scrittura e gestione
progettuale. La metodologia didattica sara orientata alla partecipazione attiva e alla
sperimentazione pratica: al termine della parte teorica, i partecipanti saranno suddivisi in
gruppi di lavoro e, con il supporto di tutor esperti, elaboreranno progetti concreti applicando
le competenze acquisite durante gli incontri.

Il percorso formativo culminera con una settimana di formazione e visite istituzionali a
Bruxelles, che rappresentera un’occasione unica per conoscere da vicino il cuore delle
istituzioni europee. Durante il soggiorno, i partecipanti visiteranno le sedi di Focus Europe
ETS e della Regione Sardegna a Bruxelles, nonché il Parlamento Europeo e la Commissione
Europea. Le visite guidate e gli incontri istituzionali permetteranno ai giovani di approfondire
la conoscenza del funzionamento delle istituzioni europee, delle politiche comunitarie e delle
opportunita offerte ai cittadini, favorendo al contempo un’esperienza di crescita personale e
culturale attraverso la scoperta della dimensione multiculturale della capitale europea.
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Il percorso formativo avra avvio nel mese di dicembre 2025 e dovra concludersi entro il mese
di febbraio 2026.

REQUISITI DI AMMISSIONE (OBBLIGATORI)
Possono partecipare alla selezione i candidati che, alla data di presentazione della domanda,

siano in possesso dei seguenti requisiti:
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Eta compresa tra 18 e 35 anni (compiuti);

Residenza nel Comune di Sarroch;

Diploma di scuola secondaria di secondo grado (maturita);

Motivazione a partecipare al percorso e disponibilita a prendere parte a tutte le
attivita previste (formazione, lavoro di gruppo, viaggio a Bruxelles);

Disponibilita a viaggiare all’estero e possesso di un documento valido per 'espatrio
(carta d’identita o passaporto).

REQUISITI PREFERENZIALI

» Esperienze formative o lavorative in ambito europeo, internazionale o progettuale;
» Studi universitari o post-diploma in discipline affini (Scienze politiche, Relazioni
internazionali, Economia, Giurisprudenza, Lingue, Comunicazione, Scienze sociali,
ecc.);
» Buona conoscenza della lingua inglese (livello minimo B1);
» Partecipazione ad attivita associative, civiche o di volontariato;
» Competenze digitali e informatiche utili al lavoro di gruppo e alla progettazione;
» Motivazione espressa nella lettera di candidatura, con riferimento all'interesse per le
tematiche europee e per lo sviluppo del territorio.
CRITERI DI VALUTAZIONE
Punteggio
Criterio Descrizione -gg
massimo
Valutazione generale del CV, interesse per il
CV e Lettera di presentazione progetto, impegno verso lo sviluppo locale (lettera 50 punti
di presentazione)
. o e e . ||Attinenza del percorso scolastico/universitario .
Percorso formativo e titoli di studio . ) 20 punti
con le tematiche europee e progettuali
. Esperienze di volontariato, progettazione, mobilita .
Esperienze pregresse R . . , 20 punti
o attivita europee/internazionali
. . . .. .. ||[Conoscenza della lingua inglese e capacita .
Competenze linguistiche e digitali || . 10 punti
informatiche
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Criterio Descrizione Punte-gglo
massimo
Totale massimo 100 punti

MODALITA DI PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA
Le candidature dovranno essere inviate entro lunedi 1° dicembre alle ore 12.00 il termine

tramite e-mail all'indirizzo: comunicazione@focuseurope.org.

La domanda dovra contenere nell’oggetto la seguente dicitura: “Sarroch verso I'Europa e
Nome e Cognome del candidato”. Alla domanda dovra essere allegato:

» Curriculum vitae aggiornato e firmato;

» Lettera motivazionale (max 1 pagina);

» Copia di un documento d’identita valido

» Altri documenti comprovanti i requisiti preferenziali

DIRITTI DEI SELEZIONATI
[ giovani selezionati avranno diritto a:

» Partecipare gratuitamente al percorso di Alta Formazione sulla Progettazione
europea. | selezionati potranno acquisire conoscenze post-diploma avanzate e
competenze pratiche spendibili nel mondo del lavoro, con particolare riferimento alla
progettazione, gestione e rendicontazione di progetti finanziati dall’'Unione Europea;

» Partecipare al viaggio formativo a Bruxelles, con tutte le spese di trasporto, vitto e
alloggio a carico del progetto, e con la possibilita di entrare in contatto diretto con
istituzioni e realta europee.

OBBLIGHI DEI SELEZIONATI

[ giovani selezionati saranno tenuti al rispetto di specifici obblighi durante il percorso
formativo. In particolare, dovranno garantire la partecipazione ad almeno 1'80% delle lezioni
e degli incontri previsti, svolgere puntualmente i lavori e le attivita assegnate dai tutor e
partecipare obbligatoriamente all’attivita formativa a Bruxelles. In caso di rinuncia al viaggio
a Bruxelles dopo 30 giorni dalla partenza prevista, il partecipante sara tenuto a rimborsare
le spese gia sostenute e non rimborsabili per la trasferta. Il rispetto di questi obblighi sara
fondamentale per il corretto svolgimento del progetto e per il conseguimento degli obiettivi
formativi e pratici previsti.

PROCEDURA DI SELEZIONE E GRADUATORIA
Le domande saranno valutate da una apposita commissione composta da personale tecnico
di Focus Europe e da un componente dell’Area Politiche Sociali dell’Ente. Al termine della
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valutazione sara redatta una graduatoria finale di merito, pubblicata sui siti istituzionali degli
enti promotori entro venerdi 5 dicembre.

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI
[ dati forniti dai candidati saranno trattati nel rispetto del Regolamento UE 2016/679 (GDPR)
e utilizzati esclusivamente per le finalita connesse al presente Avviso Pubblico.

INFORMAZIONI E CONTATTI
Per informazioni e possibile rivolgersi a:
Focus Europe ETS - danielegizzi@focuseurope.org



